
Introduzione ai temi del libro attraverso 
esempi: empatia, AI e sostenibilità lette 
come questioni di sistema.

Conversazione guidata

Empatia aumentata,
un nuovo libro.

DI COSA PARLA

Empatia aumentata esplora i limiti strutturali 
dell’empatia naturale in un mondo complesso, 
interconnesso e accelerato. Mostra perché 
l’empatia, da sola, fatica a includere ciò che 
è lontano, futuro o non umano. Propone 
l’intelligenza artificiale come amplificatore 
cognitivo capace di estendere lo sguardo 
umano. Intreccia filosofia, design e teoria dei 
sistemi per ripensare decisioni, relazioni e 
sostenibilità. Un libro su che tipo di umanità 
stiamo costruendo, spesso senza rendercene 
conto. Info su bit.ly/Empatia-Aumentata

Un incontro pubblico per introdurre Empatia aumentata 
e discuterne le tesi centrali: i limiti dell’empatia naturale, 
il ruolo dell’intelligenza artificiale come amplificatore 
cognitivo e le implicazioni per il futuro e la sostenibilità. La 
presentazione include una conversazione aperta e un breve 
laboratorio dal vivo con l’AI.

Intelligenza artificiale, senso  
e sostenibilità nei progetti del futuro. 

PRESENTAZIONE DEL LIBRO

L’empatia aumentata è una tec-
nologia del vedere. Per restare 

umani senza stare al centro.

COSA SI FA

SCHEDA EVENTO
Proposta di attività



Insieme col pubblico

SCHEDA EVENTO PERIODO 2026

Un incontro. Una conversazione. Un laboratorio dal 
vivo con l’AI per estendere l’empatia umana.

 Spazio per il confronto per collegare 
quanto emerso alle pratiche 
professionali, educative e civiche.

Laboratorio dal vivo con l’AI
Il pubblico lavora con un agente AI per 
allargare le prospettive e rendere visibili 
punti e conseguenze non considerate.



LOGISTICA DELL’EVENTO

Durante l’incontro i partecipanti sperimentano l’empatia aumentata, 
lavorando su un caso concreto. Un Agente AI progettato per l’occasione 
viene utilizzato come amplificatore cognitivo per esplorare prospettive.

In un momento storico in cui l’AI è già nel 
quotidiani, spesso senza essere compresa.

“Un libro che interroga il tipo di umanità che 
stiamo costruendo, senza rendercene conto”.

Durata e formato
Durata di 60 o 90 minuti, strutturati come 
conversazione, con pratica e dialogo finale.

Perché pur parlando continuamente di empatia, 
continuiamo a prendere decisioni che non la 
includono? L’empatia naturale è una risorsa 
potente, ma ha un raggio corto: funziona nella 
prossimità, tra simili, e fatica nei sistemi complessi 
Il libro mette in dialogo filosofia, design e teoria 
dei sistemi per mostrare questi limiti strutturali.
Dalle critiche all’empatia selettiva alle riflessioni 
sull’agency non antropocentrica, l’attenzione 
si sposta dagli individui ai sistemi. In questo 
passaggio entra l’intelligenza artificiale come 
amplificatore cognitivo. L’AI viene proposta come 
strumento per estendere lo sguardo umano 
oltre il presente e l’immediato. Empatia, futuro 
e sostenibilità emergono come parti di un unico 
problema decisionale.

Sinossi editoriale.

IL LIBRO MCGRAW HILL

AGENTE AI
Empatia aumentata

Requisiti tecnici
Setup semplice con schermo, connessione 
internet e un microfono se la sala è ampia. 

Adattabilità al contesto
Il format è pensato per librerie, spazi 
culturali, scuole e festival ed è adattabile.

EMPATIA AUMENTATA PROPOSTA EVENTO 

Lorenzo Sciadini è strategic designer e formatore. Lavora su 
intelligenza artificiale, apprendimento e trasformazione dei sistemi, 
accompagnando persone e organizzazioni nei processi decisionali 
complessi. Maggiori informazioni www.lorenzosciadini.info 

Lo schema delle cinque forme di empatia e  
il ruolo dell’Empatia aumentata trattato nel saggio.

IL LABORATORIO AI


